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TURKGE

CAirFit”"

1
A Dirsek E Silikon
B Dirsek Halkas1 1 Tahliye (Silikon&Dirsek)
C  Bashk 2 Yan Diigmeler
D  Cergeve 3 Kol

Kullanim amaci

AirFit P30i ve N30i maskesinin, CPAP veya iki seviyeli terapi gibi non-invaziv
pozitif hava yolu basinc (PAP) tedavisi igin regete edilen 30 kg'dan agir hastalar
tarafindan kullanilmasi: amaglanmigtir. Maske evde tek hasta tekrar kullanim i¢in
ve hastanede / kurumsal ortamda ¢ok hasta tekrar kullanim igin tasarlanmigtir.

Litfen kullanmadan 6nce tiim kilavuzu okuyun.

Maskenizi kullanmadan 6nce

Tiim ambalaji ¢ikarin ve her maske bilesenini goriiniir bozulma agisindan
inceleyin.

Dogru boyuttaki silikonun ve gercevenin segilmesine yardimci olmak igin
uygulama sablonunu kullanin.
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Maskenin Yerlesimi

1. Cergeveyi ve bashigini, dirsek tistte ve baglik basinizin arkasinda
durana kadar kafanizin tizerinden gegirin.

2. Silikonu burnunuzun altina yerlestirin.

3. Yastig1 burnunuzun altina rahatga oturana kadar baghg: sikin veya gevsetin.

4. Dirsek tizerindeki yan digmelerini sikin ve gergeveden ¢ikarin.
Cihazinizin hortumunu dirsege baglayin, ardindan gergeveye tekrar takin.

Maskenizin Ayarlanmasi

o Maskeyi kullanirken, hava yastig1 ve dirsegindeki havalandirma deliklerinden
disar gikacaktir. Hava silikonun yan veya tistiinden siziyorsa, sizdirmazhig:
iyilestirmek i¢in maske baglant1 pargasini ayarlayin.

e Maskenin rahat hissettirmesine kadar ergevenin tist kismini baginizin
tizerinde ileri veya geriye dogru konumlandirabilirsiniz.



Temizlemek i¢in maskeniz sokiimi
Maskeniz cihaza bagliysa, cihaz hortumunu maske dirseginden ayirin.
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1. Slikonu gergeveden ayirin
2. Bandlari gevsetin ve gergeveden ayirin

3. Dirsegin yan digmelerine basarak dirsegi cergeveden ayirin

Maskenizin temizligi
Her Kullanim Sonras:: Silikon
Haftalik: Baslik, ¢ergeve ve dirsek

1. Bilesenleri ihik suda hafif bir siv1 deterjanla islatin. Temizlerken hava
kabarcig1 olmadigindan emin olun.

2. Pargalar1 yumusak kill bir firga ile elde yikayin. Hava ¢ikis deliklerine dikkat edin

3. Bilesenleri akan suyun altinda iyice durulaymn

4. Fazla suyu temizlemek i¢in baghig: temiz bir havlu ile stkin. Bilesenleri dogrudan
giines 15181na maruz kalmadan kurumaya birakin.

Maske bilesenleri gozle goriiliir sekilde temizlenmiyorsa temizlik adimlarini tekrarlayin.

Maskenizin Tekrar Takilmasi

1. Dirsegi gerevenin tist kismina takiniz. Klik sesi gelicektir.
2. Bashg gerceveden gegiriniz ve geriye dogru sikarak sabitleyiniz.

3. Silikonu ¢ergevenin son noktasi takiniz. Silikon ve gergeve tizerinde bulunan
oklarin denk geldiginden emin olunuz.

Not: Eger dirsek ayrilirsa, tekrar cergeve tistiindeki yerine takiniz.
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A UYARI

o Maske Yagsam destek ventilatori hastalar1 igin uygun degildir.
e Tedavinin giiveligi ve kalitesinin etkilenmesinden kaginmak i¢in, maske ¢ikiglar1 geri
solumay1 6nlemek iin agik olmalidir. Siklikla hava ¢ikislarinin temiz, hasarsiz ve tikali
olmadigini kontrol ediniz.
o Maskeyi kendi baslarina gikartamayan hastalar, maskeyi yetkili gozetim
altinda kullanmalidir. Maske aspirasyona egilimli olanlar i¢in uygun
olmayabilir
o Saglinizi etkileyebilecek bakteri olusumunu 6nlemek ve maske kalitenizi korumak igin
maskenizi siklikla temizleyiniz
o Uriin denetimi i¢in gorsel kriterler: Bir maske bileseninde gézle gériiliir bir bozulma
varsa (¢atlama, delme, yirtilma vb.), Bilesen atilmali ve degistirilmelidir.
o Sadece uyumlu CPAP ve Bi-Level cihazlar ile kullanin. Maskenin teknik
ozellikleri, CPAP veya Bi-Level cihazla uyumlu olduklarini kontrol etmek igin
klinisyeninize veya solunum terapistinize verilir. Uyumsuz cihaz ile kullanimi
maske giivenligini ve efektifligini etkileyebilir.
o Herhangi bir yan etki olusumunda maskeyi kullanmay: birakin ve doktorunuza
veya uyku terapistinize danigin
o N30i serisi Burun CPAP maskelerinin, maske / hortum hava yolunda
bulunan nebulizator ilaglarla eszamanli olarak kullanilmak tizere
tasarlanmamustir.

A\ DIKKAT

© Maskeyi kullanmadan 6nce tiim ambalaji gikarin

© Maske kullanmak dis, dis eti veya gene agrilarina neden olabilir veya mevcut dis rahatsizligin

siddetlendirebilir. Semptomlar ortaya ¢ikarsa, doktorunuza veya dis¢inize danigin.

® Maskeyi takarken, silikonun etrafindaki cilt kizarikliklarina ya da yaralara neden

olabileceginden, bashg fazla sikmayin.

o Cihaz agilmadigs siirece maske kullanilmamalidir. Maske takildiktan sonra geri
soluma riskini azaltmak i¢in cihazin hava tiflediginden emin olun.

e Tiim maskelerde oldugu gibi, diisiik basingta bazi geri soluma olabilir.

o Her zaman temizlik talimatlarini takip edin. Bazi temizlik iiriinleri, maskeye,

pargalarina ve islevlerine zarar verebilir veya zararli artik buhari birakabilir.

Maskenizi temizlemek i¢in gamagir ve/veya bulasik makinasi kullanmayiniz

o Bagliklar 1s1ya kars1 duyarli oldugundan ve zarar gorebileceginden dolay dtillemeyeniz



Teknik Ozellikler

Maske Ayar Segenekleri

AirSense, AirCurve ve S9 igin: "Yastiklar" segin.

Uyumlu Cihazlar

Bu maske i¢in uyumlu cihazlarin tam listesi igin ResMed.com/downloads/

masks adresindeki MAske/Cihaz uyumluluk listesine bakiniz

Basing-Akim Egrisi:
60

z Basing Akim

3 (cmH:0)  (Lt/dk)
5 30 4 20
P | | | 9 31
E 10 i | i i 15 41
’ 4 6 8 10 12 1’4 16 18 20 Z’Z 24 20 49
25 55

Mask Pressure (cmH,0)

Tedavi Basinci: 4 to 25 cm H>O

Direng

Olgiilen basing (nominal) 50 L / dak'da diiger: 0,4 cm H20

Olgiilen basing (nominal) 100 L / dak'da diiser: 1,7 cm H20

Ses: [SO4871:1996 ve 1SO3744:2010'e uygun olarak bildirilen ¢ift sayiml giirilti
emisyon degerleri. Maskenin 1 m'lik bir mesafede, 3 dBA'lik belirsizlige sahip A-
agirlikli ses giicii seviyesi 24 dBa ve A-agirlikli ses basinci seviyesi 17dBa gosterilir.
Cevre Kosullari:

Calisma Sicakligi: 5°C to 40°C

Caligma Nemliligi: 15% to 95% yogusmasiz

Tagima ve Saklama sicaklig: -20°C - +60°C

Tagima ve Saklama Nemliligi: 95%'e kadar yogusmasiz

Hizmet 6mrii

AirFit P30i ve N30i maske sisteminin servis 6mrii, maskenin kullanildig: veya saklandig:
kullanim, bakim ve gevre kosullarinin yogunluguna baghdir. Bu kilavuzun 'Uyart'
boliimiinde, maske sistemi ve bilesenleri dogasi geregi modiiler oldugundan,
kullanicinin diizenli araliklarla bakimini ve kontroliinii yapmasi ve maske
sistemini veya gerekli gordiigii hallerde ya da 'Uriin inceleme i¢in gorsel kriterler'
geregince herhangi bir bileseni degistirmesi tavsiye edilir.

Not:

*Bu tirin DEHP, DBP veya BBP gibi PVC veya fitalatlarla yapilmamugtir.

*Bu irtin dogal kauguk lateks ile yapilmamustir.

*Uretici, bu 6zellikleri haber vermeksizin degistirme hakkini sakli tutar.
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Saklama
Maskenin, uzun bir siire saklanmadan 6nce tamamen temiz ve kuru oldugundan emin
olun. Maskeyi dogrudan giines 1s131ndan uzak kuru bir yerde saklayin.

Bertaraf Etme

Bu maske herhangi bir tehlikeli madde igermez ve normal ev ¢opligiiniizle

birlikte atilabilir.

Maskeyi hastalar arasinda yeniden isleme

Hastalar arasinda kullanirken bu maskeyi yeniden uygulaym. Temizleme, dezenfeksiyon
ve sterilizasyon talimatlar1 ResMed.com/downloads/mask adresinde mevcuttur. Internet
erisiminiz yoksa, liitfen ResMed temsilcinize bagvurun.

Semboller

Uriiniiniizde veya ambalajinizda agagidaki semboller goriinebilir:
@ Nazal Kizak Maske @ Cihaz Ayar1- Yastiklar
e Filows.

e Silikon Ebadi - Kiigiik m Silikon Ebadi - Orta

@ Silikon Ebadi - Genis @ Silikon Ebadi - Kiigiik Genis

Standart Cergeve @ Kiigiik Cergeve

STANDARD FRAME SMALL FRAME

A Dikkat, beraberindeki belgelere bakin

e Bir Uyar1 veya [kaz1 belirtir ve olasi bir yaralanma ile ilgili sizi uyarir
veya cihazin giivenli ve etkili kullanimi igin 6zel 6nlemleri agiklar.

ResMed.com/symbols adresindeki sembollere bakin.

Ttketici Garantisi

ResMed, 1999/44 / EC sayili AB Direktifi ve Avrupa Birliginde satilan tiriinler
i¢in AB igindeki ilgili ulusal yasalar kapsaminda verilen tiim tiiketici haklarmni
kabul eder.
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